
나 혼자 산다
【ア】

10/8 ［映画］ ★소풍

10/15 ［映画］

★국가부도의 날

10/29 ［映画］

★남자가 사랑할 때

10/22 ［映画］ ★신세계

10/17～10/31最終回

악귀
【一挙】

※4話連続

10/31（～16:45） ［映画］【ア】

뺑반

10/24 ［映画］【ア】 블랙머니

10/10 ［映画］【ア】 베테랑

10/17 ［映画］【ア】 돈

10/3 ［映画］【ア】

다만 악에서 구하소서

아는 형님
【ア】

※10/29停波で休止

미운 우리 새끼
【ア】

5:30

V Clip

20:00

런닝맨
【再】

※10/15、22、29（～18:35）

10/21 ［映画］【再】

국가부도의 날

20:00

27:20

V Clip　※10/26～30休止

10/2～10/23最終回　모범택시3【一挙】

10/26～（～28:00）　가우스전자【一挙】　※2話連続

V Clip

멜랑꼴리아
【再】

※2話連続

10/18最終回

★블랙독
※2話連続

10/25～

★열혈사제2
※2話連続

10/20最終回　시크릿 부티크【一挙】

10/21～　조작【一挙】

10/19最終回　군검사 도베르만【一挙】

10/20～10/27最終回（～16:25）　위기의 X【一挙】

（16:25～） V Clip　※10/20、27（～16:40）

10/28～　김과장【一挙】

10/5最終回　아이돌아이【一挙】

10/6～10/13最終回（～19:35）　커넥트【一挙】

（19:35～） V Clip

10/14～（18:35～）　블랙독【一挙】　※10/14初回のみ（18:30～）

10/12～

아이돌VS아이돌 ＜総集編＞

10/6最終回

★EXO의 사다리타고
세계여행 시즌5: 제주편

10/13～

★굿데이

8:15 　V Clip

10/20最終回

내 멋대로 과몰입 클럽【ア】

27:45　 　V Clip

전지적 참견 시점
【ア】

22:30

25:45　 　V Clip

★쇼！음악중심
＜최신판-자막없음＞

26:00

25:45    미녀 골프에 반하다【ア】

24:20

10/1最終回　악귀【一挙】

24:15

23:50

22:30

24:05

＜BTS特集＞

★SBS인기가요
＜BTS출연＞

골 때리는 그녀들
【再】25:10　 　　10/5最終回

★크레이지투어
10/23最終回

★응답하라 하이스쿨

크레이지투어
【再】

25

24:15

14
10/29最終回

응답하라 하이스쿨
【再】

15:35

16:5016:50

14:00

골 때리는 그녀들
【ア】

※10/19、26（～18:35）

전지적 참견 시점
【再】

※10/14（～18:30）
※10/21、28（～18:35）

20:00

22

18:45

16:50

15:20　 　V Clip

24

15

미운 우리 새끼
【再】

※10/20、27（16:40～18:35）

17

10/26最終回

★멜랑꼴리아
※2話連続

★첫 번째 남자
※4話連続

20:0020:00

아이돌VS아이돌 ＜미공개 편＞※2話

6

12

7

11:30

8

나 혼자 산다
【ア】

11:30

9:45

7:00

11:30

9:45

아는 형님
【ア】

9:45 9:45

라디오스타
【ア】

첫 번째 남자
【再】

※4話連続

11

10

7:00

6:00

★MBC뉴스투데이【생방송】　※10/29停波で休止

8:30

★골 때리는 그녀들

13

9

11:30

9:45

11:15   　미녀 골프에 반하다【ア】

14:00

나혼자 산다
【再】

※10/16、23、30（～18:35）

전현무계획2
【再】

14:00

11:30

13:50

쇼！음악중심
【ア】

★쇼！음악중심

16:50

10/6最終回

가우스전자【再】

※3話連続

10/13～

잔혹한 인턴【再】

※3話連続

10/7 ［映画］【再】

터널

흉부외과
【再】

※2話連続 10/30～

왜 오수재인가【再】

※2話連続

10/23最終回

김과장【再】

※2話連続

10/19～

굿데이【再】

10/12最終回

EXO의 사다리타고 세계여행
 시즌5: 제주편【再】

10/27～

내겐 너무 까칠한 매니저

- 비서진【ア】

10/28 ［映画］【再】

신세계

16:50

2026年10月番組表

4

5

水
7・14・21・28

土
3・10・17・24・31

日
4・11・18・25

5

4

月
5・12・19・26

4:00

金
2・9・16・23・30

4:00 4:00 4:00

*放送局事情により、番組内容と放送時間が変更になる場合がございます。

火
6・13・20・27

木
1・8・15・22・29

4:004:004:00

런닝맨
【ア】

16:40

14

27

26

25

22:30

24:20

26:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　    　　　10/4（日）6:20～14:20、18:20～28:00

26:00

20

19

14:00

★初放送　【再】再放送　【ア】アンコール放送　【一挙】一挙放送

26

27

23

18

16

21

22:30

　　　　   10/29（水）午前4:00～7:00

22

23

24

★미운 우리 새끼

★전지적 참견 시점

21

22:30

★런닝맨

★아는 형님

★나 혼자 산다★전현무계획2

22:45

★라디오스타

★놀면 뭐하니？

23:50

22:30

10/17最終回

★김과장
※2話連続

10/24～

★왜 오수재인가
※2話連続

10/7～10/28最終回

★잔혹한 인턴
※3話連続

10/30最終回

★흉부외과
※2話連続

10/30～

★아니 근데 진짜!

10/1 ［映画］ ★터널

20:00

19

20

17

18:20

15

＜BTS特集＞

SBS인기가요＜BTS출연＞
【再】

16

놀면 뭐하니？
【再】

18:15

20:00

아는 형님
【再】

복면가왕
【ア】

14:30

라디오스타
【再】

※10/31（16:45～）

15:35　 V Clip　※10/25（～16:20）

14:20

10/31～

열혈사제2【再】

※2話連続

15:50

10/18最終回

굿잡
【ア】

※2話連続

10/25（16:20～）［映画］【ア】

완득이

18

6

7

11:5011:50

전현무계획2【ア】

12

8

13

9

10

11

7:00

10/3～

시크릿 부티크
【ア】

※2話連続

6:20

土日放送

10/11最終回

태양을 삼킨 여자【一挙】

※8話連続
※10/11（～9:45）5話連続

10/11（9:45～）
［映画］

장수상회
【ア】

10/18 ［映画］【ア】

돈

10/25 ［映画］【ア】

블랙머니

10/24最終回

블랙독【再】

※2話連続

놀면 뭐하니？
【ア】

10/4 ［映画］【ア】

다만 악에서 구하소서

10/11 ［映画］【ア】

베테랑

10/18、25

제4차 사랑혁명
【一挙】

※4話連続

10/14 ［映画］【再】

소풍

ドラマ バラエティ K-POP スペシャル 報道・教養スポーツ

停波
スカパー！＆J:COM＆JC-HITS無料開放デースカパー！＆J:COM＆JC-HITS無料開放デー



　　　　   11/3（火）27:55～28:00（11/4（水）午前3:55～4:00）、11/9（月）27:55～28:00（11/10（火）午前3:55～4:00）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　    　　　11/1（日）4:00～16:00、22:45～28:00

11/4最終回（18:35～）　블랙독【一挙】

V Clip　※11/2休止　※11/3、9（～27:55）

（27：20～） V Clip

크레이지투어【再】

26:00　11/7最終回（～27:20）

11/29最終回

★열혈사제2
※2話連続

27:45　 　V Clip

전지적 참견 시점
【ア】

22:30

25:45　 　V Clip

11/2最終回（～28:00）　가우스전자【一挙】　※2話連続

11/3、4、5　밥상의 발견【ア】

11/6～11/23最終回　내 여자친구는 상남자【一挙】

11/24～　군검사 도베르만【一挙】

11/4～

★악인전기
※2話連続

20:00

22:30

24:05

＜BTS特集＞

11/30最終回

★SBS인기가요
＜BTS출연＞

★미운 우리 새끼

★전지적 참견 시점

23:50

★첫 번째 남자
※4話連続

20:0020:00

11/21最終回

시크릿 부티크【ア】

※2話連続

11/28～

김과장【ア】

※2話連続

11/7～11/21最終回

아이돌아이
【一挙】

※4話連続

열혈사제2
【再】

※2話連続

11/7 ［映画］【ア】 1980

골 때리는 그녀들【ア】
※11/2（～18:35）

※11/9、16休止

11/9、16

골 때리는 녀석들
 - 레전드 한일전【再】

11/11［映画］【再】

스플릿

11/18（～13:20）［映画］【再】

 설계자
11/25（～13:20）［映画］【再】

브로큰

11/4［映画］【再】

남자가 사랑할 때

22:10　 V Clip

★왜 오수재인가
※2話連続

11/6～

★강매강
※2話連続

11/5～11/16最終回（～19:35）　러닝메이트【一挙】

11/1 ［映画］【ア】 뺑반

11/8 ［映画］【ア】 1980

11/22 ［映画］【ア】 깡철이

11/15 ［映画］【ア】

6시간 후 너는 죽는다

7:00

V Clip

11:50

14:20

나 혼자 산다
【ア】

8:15 　V Clip

전현무계획2【ア】

11/3最終回

잔혹한 인턴【再】

※3話連続

11/10～

악인전기【再】

※2話連続

11/5最終回

흉부외과【再】

※2話連続

왜 오수재인가
【再】

※2話連続

（13:40～）　V Clip

11/12～（～13:40）

강매강【再】

※2話連続

11/11最終回　조작【一挙】

11/12～　멜랑꼴리아【一挙】

14:00

11/23～（24:20～） ★봉주르빵집

11/23、30（～24:20） V Clip

11/3、10

★골 때리는 녀석들
 - 레전드 한일전

★크레이지투어
（25:10～） 아이돌VS＜総集編＞

（25:30～） V Clip＜동방신기＞

＜윤호（동방신기）출연＞（～25:30）

11/9 ★전지적 참견 시점
11/16 ★아니 근데 진짜!

25

24:15

24

25:45    미녀 골프에 반하다【ア】

24:20
24:15

골 때리는 그녀들
【再】

※11/3、10休止

★아니 근데 진짜!

14
11/5～

아니 근데 진짜!
【再】

15:35

16:5016:50

14:00

전지적 참견 시점
【再】

※11/4（～18:35）

20:00

22

18:45

16:50

15:20　 　V Clip15

미운 우리 새끼
【再】

※11/3（～18:35）

17

11/2～

★사랑이라 말해요
※2話連続

★쇼！음악중심
＜최신판-자막없음＞

전현무계획2
【再】

14:00

★쇼！음악중심

16:50

11/24最終回　김과장【一挙】

22:30

12

7

11:30

8

나 혼자 산다
【ア】

11:30

9:45

7:00

11:30

9:45

아는 형님
【ア】

9:45 9:45

라디오스타
【ア】

첫 번째 남자
【再】

※4話連続

11

10

7:00

8:30

★골 때리는 그녀들

13

11:30

13:50

쇼！음악중심
【ア】

木
5・12・19・26

4:004:004:00

런닝맨
【ア】

9

11:30

9:45

11:15   　미녀 골프에 반하다【ア】

6

6:00

★MBC뉴스투데이【생방송】

11/28～（～11:00）

가우스전자
【一挙】

※4話連続

11/28～（11:00～）【ア】

SUPER JUNIOR
아이돌VS아이돌
＜미공개 편＞

22

21

22:30

★런닝맨

2026年11月番組表

4

5

水
4・11・18・25

土
7・14・21・28

日
1・8・15・22・29

5

4

月
2・9・16・23・30

4:00

金
6・13・20・27

4:00 4:00 4:00

*放送局事情により、番組内容と放送時間が変更になる場合がございます。

火
3・10・17・24

22:30

16:40

14

27

26

25

22:30

24:20

26:00

20

19

14:00

★初放送　【再】再放送　【ア】アンコール放送　【一挙】一挙放送

26

27

23

18

16

21

23

24

15
15:35

＜BTS特集＞

SBS인기가요＜BTS출연＞
【再】

16

놀면 뭐하니？
【再】

18:15

20:00 20:00

16:50

런닝맨
【再】

18

20:00

19

20

17

18:20

14:30

나 혼자 산다
【再】

11/28 ［映画］【ア】 완득이

아는 형님
【再】

※11/14休止（19:35～）　V Clip

11/14 ［映画］【ア】

6시간 후 너는 죽는다

6

7

11:50

12

8

13

9

10

11

11/1～11/15最終回

빌런의 나라
【一挙】

※8話連続

11/22～

조작
【一挙】

※4話連続

7:00

11/1最終回

멜랑꼴리아【再】

※2話連続

11/8～

사랑이라 말해요【再】
※2話連続

11/29 ［映画］【ア】 완득이

27:15

놀면 뭐하니？
【ア】 아는 형님

【ア】

미운 우리 새끼
【ア】

5:30

V Clip

6:20

굿데이
【再】

내겐 너무 까칠한 매니저
- 비서진

【ア】

★굿데이

11/18、25（13:20～） V Clip

26:00

23:50　  １１/２最終回（～25:10）

11/17～　시크릿 부티크【一挙】

11/12（～21:50） ［映画］

★설계자

（27:40～）　V Clip

★아는 형님

★나 혼자 산다★전현무계획2

22:45

11/19（～21:50） ［映画］

★브로큰
11/26（～21:50） ［映画］

★파란

11/5 ［映画］ ★스플릿

11/12～（21:50～）【ア】

이특의 혼자여행～冬の沖縄編

11/28～ 봉주르빵집【再】

＜윤호（동방신기）출연＞（～27:40）

11/14　전지적 참견 시점【再】

11/21　아니 근데 진짜!【再】

라디오스타【再】
※11/14休止

11/14（～17:00）　V Clip

11/14（17:00～20:00）
未定

11/21 ［映画］【ア】 깡철이

★라디오스타

★놀면 뭐하니？

11/1、8、29（～16:00）　V Clip

11/1（16:00～18:00）【ア】
2026 U-KNOW B-day PARTY

[AGENDA 26]

（18:00～20:00）【ア】
2026 MAX CHANGMIN B-day

PARTY [A Sip of Song]

11/8（16:00～17:00）

이특의 혼자여행～栃木編

다이제스트, 미공개SP【ア】

11/15（～20:00） 2025 SBS연예대상

11/22（～20:00） 2025 MBC연예대상

11/29（16:00～19:00）
未定

11/29（19:00～）

이특의 혼자여행～長崎編

다이제스트, 미공개SP【ア】

복면가왕【ア】
※11/1～12/20まで休止

 11/8（17:00～20:00）
未定

ドラマ バラエティ K-POP スペシャル 報道・教養スポーツ

停波
スカパー！＆J:COM＆JC-HITS無料開放デー

11/25～11/30　★SBS人気歌謡＜字幕版＞　※12/8～毎週火　22：30よりレギュラー放送開始




