
この地域の歌王
Don Quixote Singer【ア】

※2話連続

12/7～

★男と女
～7年目のジレンマ～

※2話連続

大学対抗戦：少年選手村
【ア】

V Clip

12/21

2023 SBS芸能大賞【ア】

12/28

2023 SBS演技大賞【ア】

ラジオスター
【再】

12/7［映画］【ア】

がんばれ！チョルス

12/14［映画］【ア】

復讐の記憶

12/21［映画］【ア】

私の愛、私の花嫁

12/28［映画］【ア】

オペレーション･クロマイト

12/7～

悪魔判事
【再】

※2話連続

12/27 「風と雲と雨」インタビューSP

撮るなら何する？
【再】

12/14（～10:30）

2022 SBS歌謡大典【ア】

★撮るなら何する？

20:00

12/11最終回　ゴースト・ドクター【一挙】

12/12～12/27最終回　少女時代ヒョヨン＆サニーのNo Way Home【一挙】

★覆面歌王
※12/30休止

12/30（25:00～26:00）

V Clip

6:20

韓国紀行【ア】
※2話連続

12/7～12/28最終回

東方神起チャンミンの
糧食の良識

【ア】
※2話連続

12/7（～10:50）

SMTOWN LIVE 2024 :
SMCU PALACE@TOKYO

＜字幕版＞【ア】

（10:50～） V Clip

（10:30～） V Clip

12/18（13:20～）
SUPER JUNIOR-イトゥクのひとり旅

～高知編【再】　※隔週放送

12/5最終回（～13:40）

高麗契丹戦争（原題）【再】
※2話連続

12/5（13:40～） V Clip

12/12～

昼と夜【再】
※2話連続

12/6最終回（～13:40）

于氏王后（原題）【再】
※2話連続

12/6（13:40～） V Clip

12/13～

男と女
～7年目のジレンマ～【再】

※2話連続

7:00

5:30

9:45 9:45

11:30

6:00

知ってるお兄さん
【ア】

11:30

覆面歌王
【ア】

シングル男の
ハッピーライフ

【ア】

ランニングマン
【ア】

12/8　2023 TVXQ! CONCERT
[20&2]＜字幕版＞【ア】

（17:40～） 「風と雲と雨」インタビューSP

TAEMIN SOLO CONCERT：
METAMORPH＜字幕版＞【ア】

12/29（～17:40）
SUPER JUNIOR-L.S.S. THE

SHOW：Th3ee Guys＜字幕版＞【ア】

12/22（～17:40）
2024 TAEYONG CONCERT

＜TY TRACK＞字幕版【ア】

12/1 ［映画］【ア】

国際弁護人ユン･ジンウォン

12/28

SBS SUPER CONCERT
 in 大邱【ア】

12/21

SBS SUPER CONCERT
 in 光州【ア】

12/8 ［映画］【ア】

プロミス～氷上の女神たち～

12/15 ［映画］【ア】

幼い依頼人

12/22 ［映画］【ア】

がんばれ！チョルス

12/29 ［映画］【ア】

復讐の記憶

7人の脱出 season2
―リベンジ―

【再】
※2話連続

12/1、8（～10:20）

ときめき♡サンデー

ユー・レイズ・ミー・アップ
【一挙】※4話連続

12/15（～11:00）

2023 MBC芸能大賞【ア】

12/1、8（10:20～）

歴史ドキュメンタリードラマ【ア】

「平和戦争：高麗の戦士たち」

（11:00～） V Clip

12/22（～9:30）

2023 MBC演技大賞【ア】

（9:30～） 明日は始球王【ア】
※2話連続

12/29

2023 MBC歌謡大祭典【ア】

14:20

7:007:00

11:40

15:15　　　12/1（～17:30）

22:45

22:30

15:35

勇敢無双 ヨン・スジョン
（原題）
【再】

※4話連続

シングル男の
ハッピーライフ

【再】

15:20　  　　　V Clip

20:00

ランニングマン
【再】

22:40

★ランニングマン

22:30

24:00

12/11～12/20最終回　愛のアンダンテ（原題）【一挙】

★アラフォー息子の成長日記

14:00

12/4、11（～15:20）

セリの食堂【再】

12/11、25（13:40～）　V Clip

12/4［映画］【再】

タチャ ワン･アイド･ジャック

12/11（～13:40）[映画］【再】

警官の血

12/18（～13:20）[映画］【再】

死体が消えた夜

12/25（～13:40）[映画］【再】

LUCK-KEY／ラッキー

（17:30～） V Clip

12/15　2024 KEYLAND ON：
AND ON＜字幕版＞【ア】

21

23

22

19

20

1818:20

20:00

18:15

知ってるお兄さん
【再】

覆面歌王
【再】

（17:40～） V Clip

10

1111:30

★ショー！K-POPの中心

14:00

三番目の結婚
【再】

※4話連続

14:00

★ボールを蹴る彼女たち

ショー！K-POPの中心
【ア】

11:15    ゴルフの女神たち【ア】

8:15      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　V Clip

7

12/8最終回

グランブルー【再】

12/15～

おしゃべりな屋台【再】12/18～

マッチアップ【再】

12/2～

ハイプボーイスカウト
【再】

15

9:459:45

12

11:30

ラジオスター
【ア】

15:15　  　　　V Clip

12/27最終回　高麗契丹戦争（原題）【一挙】

6

25

24

25:45　 　ゴルフの女神たち【ア】

27:45　  　　　V Clip

全知的おせっかい視点
【ア】

★知ってるお兄さん
※12/8（24:30～）

※12/29休止

8:30

14:10

★三番目の結婚
※4話連続

23:50

★ショー！K-POPの中心
＜最新版-日本語字幕なし-＞

24:15

9

10

18

16

17

14:00

11

20:00

8

13

9

16:30

14

27

26

25

22:30

24:20

26:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　            　　　12/1（日）4:00～15:15、17:30～28:00

26:00　　　　12/7、14

20

19

14:00

★初放送　【再】再放送　【ア】アンコール放送　【一挙】一挙放送

26

27

23

26:00

24

16

24:15

★シングル男の
ハッピーライフ

25:45　 　　　V Clip

シングル男の
ハッピーライフ

【ア】

知ってるお兄さん
【ア】

撮るなら何する？
【ア】

V Clip

9:45

11:30

三番目の結婚【一挙】　※2話連続

★MBCニューストゥデイ【生放送】

7:00

2024年 12月番組表

4

5

水
4・11・18・25

土
7・14・21・28

日
1・8・15・22・29

5

4

月
2・9・16・23・30

4:00

アラフォー息子の
成長日記

【ア】

金
6・13・20・27

4:00 4:00 4:00

*放送局事情により、番組内容と放送時間が変更になる場合がございます。

火
3・10・17・24・31

木
5・12・19・26

4:004:004:00

17

12月から時間変更

★ラジオスター
※12/8（～24:30）

※12/15：SUPER JUNIOR出演回を
アンコール

※12/29休止

12/29（20:00～20:30） V Clip

16:50

12/10最終回（～19:30）　マイ・ミリタリー・バレンタイン（原題）【一挙】 12/2～12/10（19:30～）　V Clip

12/23～　于氏王后（原題）【一挙】

12/6～

★昼と夜
※2話連続

12/5（～22:10）[映画］

★警官の血
12/5、19（22:10～）　V Clip

12/12（～21:50）[映画］

★死体が消えた夜

12/12、26（21:50～）
★SUPER JUNIOR-イトゥクのひとり旅

～高知編　※隔週放送

12/26（～21:50）[映画］

★THE KILLER／暗殺者

16:50

18:45

16:5016:50

全知的おせっかい視点
【再】

アラフォー息子の
成長日記

【再】

12/1～

★悪魔判事
※2話連続

※12/29休止

（20:30～26:00）

★2024 MBC芸能大賞
【生放送】

ボールを蹴る彼女たち
【再】

23:50

V Clip　※12/30休止

　　　　  　    なし

15

13

6

8:05

12

7

11:30

8

20:00 20:00

21

22:3022

16:50

20:00

24:20

青春MT
～Re：メンバーアゲイン～

【再】（15:20～）　V Clip

14

12/30～　風と雲と雨【一挙】

★全知的おせっかい視点

27:15

V Clip

12/30～　イ・ヒョリとママの二人旅【一挙】

12/2最終回

★グランブルー

12/9～

★おしゃべりな屋台
※12/30休止

★7人の脱出 season2
―リベンジ―

※2話連続
※12/30休止

（20:30～25:00）

★2024 MBC演技大賞
【生放送】

★勇敢無双 ヨン・スジョン
（原題）

※4話連続
※12/31休止

（20:30～26:00）

★2024 MBC歌謡大祭典
【生放送】

12/30（20:00～20:30） V Clip 12/31（20:00～20:30） V Clip

★青春MT
～Re：メンバーアゲイン～

25:35　　12/6、13、20 V Clip

12/19（～22:10）[映画］

★LUCK-KEY／ラッキー

22:30

（23:50～） V Clip

12/12～

★マッチアップ

12/5（～23:50）

★セリの食堂

★ハイプボーイスカウト
※12/31休止

★ボールを蹴る彼女たち
※12/31休止

24:20

ドラマ バラエティ K-POP スペシャル 報道・教養スポーツ

停波
スカパー！＆J:COM＆JC-HITS無料開放デー



1/5（～6:20） ［映画］【ア】

私の愛、私の花嫁

1/12（～16:00） PK SOUL LIVE
＜SUPER JUNIOR-D＆E編＞【ア】

7:00

5:30

9:45 9:45

6:00

1/8　※2話連続

フーバオとおじいちゃん2【ア】

大学対抗戦：少年選手村
【ア】

V Clip

1/4［映画］【ア】

愛を歌う花

1/11［映画］【ア】

その日の雰囲気

撮るなら何する？
【再】

※1/24（～15:30）

三番目の結婚【一挙】　※2話連続　※キャッチアップのため1/20～1/31は休止

1/20～1/31最終回　ドラマスペシャル2020【一挙】

勇敢無双 ヨン・スジョン（原題）

【再】
※4話連続
※1/6休止

11:30

1/16、23　武装解除【再】

1/2、9（15:15～） V Clip

1/6、7

フーバオとおじいちゃん【ア】
※2話連続

1/29（～13:20）［映画］【再】

もしかしたら私たちは
別れたかもしれない

1/30最終回

昼と夜
【再】

※2話連続

1/17最終回

男と女
～7年目のジレンマ～

【再】
※2話連続

1/24～

白雪姫には死を
～BLACK OUT

【再】
※2話連続

7:00

11:40

15:15　　　1/5（16:00～）

22:45

22:30

1/18［映画］【ア】

パーフェクト・バディ
最後の約束

知ってるお兄さん
【ア】

11:30　　1/1（～13:20）［映画］【再】

覆面歌王
【ア】

シングル男の
ハッピーライフ

【ア】

シャトル！～最強の弱虫～【ア】

1/26（～17:40）

2024 EXO FAN MEETING
：ONE＜字幕版＞【再】

15:35

シングル男の
ハッピーライフ

【再】

15:20　  V Clip　※1/7休止

ランニングマン
【再】

ラジオスター
【再】

※1/18：チャン・ヒョク出演回、
1/25：ソン・スンホン出演回を

アンコール

20:00

ボールを蹴る彼女たち
【再】

※1/6、20休止

ハイプボーイスカウト【再】
※1/6休止

※1/27（～15:30）

1/8

★K-POPアイドルスター
スポーツ選手権2024

1/1最終回　于氏王后（原題）【一挙】

★三番目の結婚
※4話連続
※1/1休止

1/1（～20:30） V Clip

19

20

18
18:20

20:00

18:15

知ってるお兄さん
【再】

（17:40～） V Clip

15

17

10

1111:30　　　　1/19最終回

14:0014:00

★ボールを蹴る彼女たち

ショー！K-POPの中心
【ア】

11:15    ゴルフの女神たち【ア】

8:15      　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　V Clip

7

9:459:45

12

11:30

ラジオスター
【ア】

11:30

7:00

14:00　　　　1/22最終回

三番目の結婚
【再】

※4話連続
※1/7休止

（13:40～）　V Clip

1/15（～13:20）［映画］【再】

ディーバ 殺意の水底
1/22（～13:40）［映画］【再】

梟－フクロウ－

THE KILLER／暗殺者

1/1、15、29（13:20～） イトゥクの
ひとり旅～高知編【再】

6

25

24

25:45　 ゴルフの女神たち　※1/1休止

27:45　  　　　V Clip

全知的おせっかい視点
【ア】

★知ってるお兄さん

8:30

14:10

23:50

★ショー！K-POPの中心
＜最新版-日本語字幕なし-＞

※1/1休止

24:15

9

10

18

16

17

14:00　　1/9最終回（～15:15）

11

20:00

8

13

9

9:45

16:30

14

27

26

25

22:30

24:20

26:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　             　　            　　　1/5（日）4:00～7:00、13:40～28:00

26:00

20

19

14:00

★初放送　【再】再放送　【ア】アンコール放送　【一挙】一挙放送

26

27

23

26:00

24

16

24:15

★シングル男の
ハッピーライフ

25:45　 　　　V Clip

2025年 1月番組表

4

5

水
1・8・15・22・29

土
4・11・18・25

日
5・12・19・26

5

4

月
6・13・20・27

4:00

アラフォー息子の
成長日記

【ア】

金
3・10・17・24・31

4:00 4:00 4:00

*放送局事情により、番組内容と放送時間が変更になる場合がございます。

火
7・14・21・28

木
2・9・16・23・30

4:004:004:00

★ラジオスター
※1/12：チャン・ヒョク出演回を

アンコール
※1/19休止

16:50

1/20～　昼と夜【一挙】

（20:30～25:30）

★2024 SBS芸能大賞

16:50

18:45

16:5016:50

23:50

V Clip

22:30

★ハイプボーイスカウト

1/11最終回

★男と女
～7年目のジレンマ～

※2話連続

1/18～

★白雪姫には死を
～BLACK OUT

※2話連続

1/31（～22:00）［映画］

★母とわたしの3日間

22:40

★ランニングマン

22:30

24:00

1/2～1/17最終回　監査します（原題）【一挙】

★勇敢無双 ヨン・スジョン
（原題）

※4話連続

1/13最終回

★7人の脱出 season2
―リベンジ―

※2話連続

1/20、27（～21:50）

★0時限目のシンデレラ
※4話連続放送

1/20、27（21:50～）
B1A4と行く！

チェジュ島ヒーリング旅行【ア】

21

23

22

　　　　  　    ①1/14日（火）25:00～26:00（1/15（水）午前1:00～2:00）、　②1/28（火）25:00～26:00（1/29（水）午前1:00～2:00）

15

13

6

8:05

12

7

11:30

8

20:00 20:00　　1/2（～20:30） V Clip

21

22:3022

16:50

20:00

24:20　　1/3最終回（～25:35）

14

1/28～　男の女～7年目のジレンマ～【一挙】

27:15

1/31（～25:00） PK SOUL LIVE
＜SUPER JUNIOR-D＆E編＞【ア】

1/6

ランニングマン【ア】
＜TOMORROW X TOGETHER出演回＞

1/11（～6:20）

シャトル！～最強の弱虫～【ア】

1/4（～6:20）

ロマンス by ロマンス【ア】

1/4～1/25最終回

ゴースト・ドクター
【一挙】

※4話連続

24:20

★覆面歌王

（20:30～25:30）

★2024 SBS演技大賞

★おしゃべりな屋台

★ボールを蹴る彼女たち
※1/14、28停波で休止

1/14（～25:00）
SUPER JUNIOR-イトゥクのひとり旅
～長崎編（未公開SP、ダイジェスト）【ア】

1/24最終回

★昼と夜
※2話連続

（22:00～）

2024 PARK SEO JUN
FANMEETING ～ビハインド【再】

（25:35～） V Clip

★青春MT～Re：メンバーアゲイン～

1/10、17　★武装解除

1/24　★Drama Original Sounds Korea
2024

1/25［映画］【ア】

レッスル！

ランニングマン
【ア】

シングル男の
ハッピーライフ

【ア】

知ってるお兄さん
【ア】

撮るなら何する？
【ア】

V Clip

1/27最終回　風と雲と雨【一挙】　※1/24、27（15:30～）

14:20

1/6

★K-POPアイドルスター
スポーツ選手権2024 1/7

★K-POPアイドルスター
スポーツ選手権2024

V Clip　※1/9、31（27:30～）

1/9（27:15～27:30） 「糧食の良識」制作発表SP

1/8最終回　イ・ヒョリとママの二人旅【一挙】

1/9～1/20最終回　東方神起チャンミンの糧食の良識【一挙】

1/21～1/30最終回　愛のアンダンテ（原題）【一挙】

1/31～（～27:30）　BOSS RIIZE【一挙】　※3話連続放送

1/20　ランニングマン【ア】
＜アン・ボヒョン出演回＞

（25:00～）
＜SUPER JUNIOR-K.R.Y.編＞【ア】

1/30（～22:10）［映画］

★不思議の国の数学者

20:00

1/28（～25:00）
SUPER JUNIOR-イトゥクのひとり旅
～栃木編（未公開SP、ダイジェスト）【ア】

1/23、30、2/6

K-POPアイドルスター

スポーツ選手権2024【再】

1/16最終回

★マッチアップ
※1/2休止

★アラフォー息子の成長日記
※1/1休止

1/1（25:30～26:00）
V Clip

★全知的おせっかい視点
※1/2休止

1/2（25:30～26:00）
V Clip

1/9（～21:50）［映画］

★ディーバ 殺意の水底

1/16、30（22:10～）　V Clip

1/9、23（21:50～）★SUPER JUNIOR

-イトゥクのひとり旅～高知編

1/23（～21:50）［映画］

★もしかしたら私たちは
別れたかもしれない

1/16（～22:10）［映画］ ★梟－フクロウ－

1/4、11（6:20～） V Clip

1/18（～5:30）【ア】
SBS SUPER CONCERT in 台北

（5:30～）【ア】
SBS SUPER CONCERT in 水原

（5:30～）【ア】
SBS SUPER CONCERT in 香港

1/25（～5:30）【ア】
SBS SUPER CONCERT in 光州

27:30

V Clip

★ショー！K-POPの中心
※1/7休止

1/7（～１５：３５）

ランニングマン【ア】
＜キュヒョン（SUPER JUNIOR）出演回＞

マッチアップ【再】
※1/8休止

1/8（～15:00）　フーバオTV
～私たちが愛した時間 1354日【ア】

（15:00～）　「風と雲と雨」インタビューSP

1/29　ランニングマン【ア】
＜ユ・スンホ、V（BTS）ほか出演回＞

青春MT
～Re：メンバーアゲイン～【再】

1/30　Drama Original
Sounds Korea 2024【再】

アラフォー息子の
成長日記【再】

※1/7休止

全知的おせっかい視点
【再】

※1/8休止

1/4、11

ソングスティーラー【ア】

1/18～

ソングスティーラー
：名曲バトル【ア】

悪魔判事【再】
※2話連続

※1/4、18休止

1/4

★BoA LIVE TOUR -
BoA : One's Own

＜字幕版＞

1/18

パク・ソジュン, Comma
＜字幕版＞【ア】

★撮るなら何する？

★MBCニューストゥデイ【生放送】

1/12（～6:20） ［映画］【ア】

オペレーション・クロマイト

★悪魔判事
※2話連続
※1/12休止

※1/19時間変更（21:25～24:20）

おしゃべりな屋台
【再】

※1/5休止

2024 PARK SEO JUN
FANMEETING ‘ソジュンシ(時)’

1/12、19、26　※2話連続

イトゥクのひとり旅～栃木編【ア】

1/5（13:40～16:00）

ロマンス by ロマンス【ア】

1/12（17:00～22:45）

★SMTOWN LIVE 2025
 in SEOUL【生放送】

（16:00～17:00）
＜SUPER JUNIOR-K.R.Y.編＞【ア】

1/19（17:00～21:25）
★NCT 127 4TH TOUR ‘NEO CITY
: SEOUL – THE MOMENTUM’【生放

送】

7人の脱出 season2
―リベンジ―【再】

※2話連続　※1/5休止

1/26、2/2（～13:20）

0時限目のシンデレラ【再】
※4話連続

1/26、2/2（13:20～）

B1A4と行く！
チェジュ島ヒーリング旅行【ア】

10:30　　1/5（～13:40）【再】

1/5～1/26最終回

我が家（原題）
【一挙】

※3話連続

1/5、12（6:20～） 韓国紀行

1/19（～6:40）
2024 KEYLAND

ON：AND ON＜字幕版＞【ア】

1/26（～6:40）
2024 TAEYONG CONCERT

<TY TRACK>字幕版【ア】

1/19、26（6:40～） V Clip

覆面歌王
【再】

※1/12、19休止

1/19（～16:05）
「Power of K」ダイジェスト 2016-2020

（16:05～17:00） V Clip

7:00

ドラマ バラエティ K-POP スペシャル 報道・教養スポーツ

停波
スカパー！＆J:COM＆JC-HITS無料開放デー




